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La Société Santé au Travail du Poitou Charente ou SST-PC( initialement Société de Médecine du Travail et d'ergonomie Poitou Charente ou SMTEPC), a été crée en 1983, à l'initiative du Médecin Inspecteur Régional du Travail et de la  Main d'œuvre ou MIRTMO.(Le Dr Patrick LOIRET ) Entouré d'un groupe de Médecins du Travail issus, volontairement ,d'activités professionnelles  différentes ( Industrielles et commerciales , fonction publique, régime agricole, collectivités locales …), il a su mettre en commun le désir et la volonté de créer une structure pouvant regrouper  tous les médecins du travail des quatre départements constituant la Région Poitou Charente .

Elle s'est alors fixé 3 buts principaux :

· regrouper les Médecins du travail ainsi que toutes personnalités s'intéressant aux problématiques de 

   médecine du travail
· contribuer par tous moyens appropriés (réunions, conférences, congrès, publications…) à la 

   prévention, au traitement et au suivi de toutes les pathologies liées au travail

· maintenir une liaison avec tous les groupements de personnes qui peuvent l'aider dans son activité ou 

   bénéficier de son expérience ou de ses possibilités d'études et de recherches 

Les premières années ont été celles de l'acquisition de l'expérience 

· réunions thématiques, partage d'expériences, échanges des connaissances, 
· organisation de journées en entreprises (la 1ière en 1997)
· dés 1991 mise en place de groupes de travail notamment le groupe épidémiologique toujours actif, dont certains travaux ont été publiés et/ou présentés lors de Congrès (nationaux et internationaux) 
Puis en 1994, devant les interrogations sur l'évolution de la médecine du travail, la Société ST-PC franchit un nouveau pas en organisant son Premier Congrès Régional  sur le thème "médecine du Travail – Médecine d'avenir" .Depuis ces congrès ont lieu régulièrement, se déroulant sur 2 jours,.
Devant l'évolution du monde du travail, la SST-PC décide en association avec le CNAM, de répondre aux  besoins de formation des Médecins du Travail en décentralisant une formation en ergonomie et en pyschodynamique du travail; Cette dernière fut ainsi à l'origine de la création de l'association "Psyc et Poc " ( Psychodynamique Poitou Charente ) 
De même, elle décide d'élargir son regard par des  échanges internationaux (1995, St Petersbourg, 1997 Canada avec visites  de mines d'amiante  
Depuis  2005,  la Société poursuit son évolution   

· par une modification de ses statuts, en s'ouvrant à tous les professionnels de santé au travail 

· en développant la pluridisciplinarité par sa participation à de nombreuses actions avec la DRTEFP, l'ARACT,  l'ORS,  
· en participant aux Plans Régionaux; Santé Publique, Santé Travail 
· En s'engageant dans l'évaluation des Pratiques Professionnelles en étant co-fondateurs de "l'Association Fédératives des Groupes de pairs pour l'EPP en Médecine du Travail" 
La Présidente 

Dr BERSON Catherine
GROUPE DE TRAVAIL

Groupe épidémiologie :

2000 – 2001 : étude comparative sur le travail des femmes présentée au congrès de La Rochelle des 4 et 5 octobre 2001 : groupe épidémiologie de la Société de Médecine du Travail et d’Ergonomie de Poitou-Charentes

2000 :

M. HAMON , J.L. POMMIER, G. ARNAUD, G. COULOMBIER, E. DIALLO, H. MARTINEZ, C BALLON : travail en 2 X 8 : incidence sur la glycémie, le poids et la tension artérielle. Archives des Maladies Professionnelles, 2000, 61, N° 6, p 396-401
1999 :

J.L. POMMIER, G. ARNAUD, M. CHEVALIER, G. COULOMBIER, M. HAMON, H. MARTINEZ : nouvelles organisations du travail : contraintes au travail et santé mentale. Archives de Maladies Professionnelles, 1999, 60, N° 6, p 585-587
1996 – 1998 : nouvelles formes d’organisation du travail : contraintes au travail et santé mentale : enquête du groupe épidémiologie de la Société de Médecine du Travail et d’Ergonomie de Poitou-Charentes présentée aux XXV èmes journées de médecine du travail de Strasbourg des 23 – 26 juin 1998 

1994 – 1996 : travail en 2 X 8 : incidence sur la glycémie, le poids et la tension artérielle : enquête du groupe épidémiologie de la Société de Médecine du Travail et d’Ergonomie de Poitou-Charentes présentée au congrès international de santé au travail de Stockholm des 15 au 20 septembre 1996.

Groupe Handicap et Travail

Participation à la réalisation du guide « Inapte au poste de travail Que faire ? » édité par le Groupe Cinergie en 1994 

Réalisation de 5 fiches techniques du livret « inapte que faire » n° 5, 
Proposition d’un vadémécum régional regroupant les structures concernées par la réinsertion des travailleurs handicapés (1994) 

Elaboration de 2 fiches médicales 

Groupe Ergonomie : difficultés à fédérer au niveau national

Rencontres Régionales Santé Travail en Poitou Charentes »,

· 1ière Rencontre Santé Travail : « Médecine du Travail – Médecine D’avenir » – 24-25 mars 1994 – Palais des Congrès Futuroscope – Actes publiés

· 2ième Rencontre Santé Travail : « Nouvelles organisations du Travail, Conséquences sur la santé » - 24-25 avril 1997 Palais des Congrès Futuroscope – Actes publiés

· 3ième Rencontre Santé Travail : « Le travail des femmes » - 4-5 octobre 2001 Palais des congrès La Rochelle – Actes publiés 

· 4iéme Rencontre Santé Travail : «  Travailler après 50 ans »8-9.avril .2004  Palais des congrès La Rochelle – Actes publiés 

· 5ième Rencontre Santé Travail ; « la  prévention en santé au Travail : évolution – révolution ? » prévu le avril 5-6 avril 2007 

Echanges internationaux 
Le 1ier en mai 1995 à St PETERSBOURG : rencontre avec les Médecins équivalents de la Santé Publique Responsable de la Région de St Petersbourg , avec visite d’hôpitaux et d’entreprise Médecins que nous avons invités pour notre 2ième Congrès 

Puis en avril 1997, échange avec le Québec avec notamment visite des mines d’amiante (un film amateur a été réalisé)
Un autre avec le Brésil n’a pu se réaliser faute de participants suffisant ( pb de coût )

1996 Délocalisation de la Formation Psychodynamique du CNAM en association avec le CNAM DE Poitiers : plusieurs groupe de médecins ont été formés entre 1997 et 2000

Création de l’Association Psyc et Poc : Groupe de pairs en Psychodynamique 

2002 à 2005 : Action régionale pour la prévention des risques Cancérogènes, Mutagènes et toxiques pour la Reproduction en milieu de travail organisée par la DRTEFP de Poitou Charentes en collaboration avec l’ARACT Poitou Charentes et la Société de Médecine du Travail et d’Ergonomie de Poitou Charentes comme support logistique et scientifique: 

Participation :

· aux réunions du Comité de Pilotage à Poitiers

· à l’organisation (comité scientifique et logistique) d’une réunion d’information régionale pour les intervenants en santé au travail, les membres de CHSCT et les partenaires sociaux le 28 avril 2003 sur ce thème (CREPS de Boivres)

       -     à la réalisation d'un modèle de Fiche Individuelle d'exposition – publié 
· à la mise en place d’une étude expérimentale d’évaluation du risque CMR dans 5 entreprises du Poitou-Charentes

· à la réalisation d'un guide méthodologique d'évaluation du risque CMR –DRTEFP – 2004 publié
· à la réalisation pratique de l’étude expérimentale d’évaluation du risque CMR dans une entreprise agro-alimentaire 

· à l’organisation (comité scientifique et logistique) d’une journée de restitution de cette étude expérimentale d’évaluation en entreprise pour les intervenants en santé au travail, les membres de CHSCT  et les partenaires sociaux le 21 septembre  2004 à Poitiers

· à la réalisation d’un film sur ce thème (2005)

2005-2006 cf Plan régionaux : 1 membre de la SSST-PC mandatée est présente à La Conférence Régionale Santé 

2006  Du fait de l’absence De MIRTMO : lancement de la démarche SMCP
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